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L i e b e  M i t g l i e d e r  u n d
F r e u n d * i n n e n  d e r

M u s i k t h e r a p i e !

Die MuthiGen Gespräche stellen eine

Plattform für musiktherapeutischen

Wissenstransfer dar und dienen dem

fachlichen und interdisziplinären

Austausch. Einmal im Monat

referieren Musiktherapeut*innen,

Studierende der Musiktherapie oder

Kolleg*innen anderer Disziplinen

über ein Themengebiet (Berichte

über Fortbildungen, Buchbesprech-

ungen, Wissenswertes/Neuigkeiten

aus jeweiligen Tätigkeitsfeldern etc.).

Anschließend gibt es Zeit für

Diskussion und Austausch.

Wir treffen uns dazu in der

Reiterkaserne in Graz,

Leonhardstrasse 82-84, Zimmer 20.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme!

Ideen und Anregungen zu weiteren

MuthiGen Gesprächen sind

willkommen!

S T I M M I N G  
E I N E  N E U R O D I V E R S E  B E T R A C H T U N G  

D E R  " A U T I S T I S C H E N  S T E R E O T Y P I E "  I N  D E R
M U S I K T H E R A P I E

Die autistische Stereotypie wird in der musiktherapeutischen Literatur immer

noch häufig als entwicklungshemmendes Symptom angeführt. In einem kurzen

Impulsvortrag wird die Stereotypie als Diagnosekriterium der Autismus-spektrum-

störung aus einer entpathologisierenden Perspektive betrachtet und

verschiedene Formen und Funktionen erläutert. Wir beschäftigen uns mit dem

psychischen Gesundheitsrisiko durch “Masking” (Unterdrücken von "autistischen

Verhaltensweisen", mit dem Ziel, neurotypisch wahrgenommen zu werden) und

hören von “Stimdancing” (Taktiles Stimming durch Bewegung zu Musik) als

“Unmasking”-Strategie. Ein thematischer Diskurs zur Relevanz in der

(Musik-)Therapie könnte dem Phänomen “Stimming" als leib-musikalisches

Geschehen einen Platz als potentiell wertvolle, identitätsstiftende und

entwicklungsfördernde Ressource einräumen. 

Magdalena Rotman lebt in Graz und absolviert derzeit das Masterstudium

Musiktherapie an der KU-Graz. Seit ihrer Grundausbildung beschäftigt sie sich

mit dem Phänomen “Stimming” und verfasste auch ihre Bachelorarbeit zu diesem

Thema. 

Wir laden ganz besonders herzlich Menschen aus dem Autismus-Spektrum
zu diesem Gespräch ein!
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Inhalt des MuthiGen Gesprächs im Jänner

mit Magdalena Rotmann ist das Thema:

In Kooperation mit:

http://www.muthig.info/

