


MBD - Musikalischer Besuchsdienst
für alle, die sich über einen musikalischen Besuch
freuen, um...

• Neues kennenzulernen
• Bekanntes zu bewahren
• ihre Stimmung zum Ausdruck zu
bringen

• gemeinsam zu singen und zu
musizieren

• neue Spielräume zu eröffnen

Verein MuthiG - Musiktherapie in Graz

E-Mail: office@muthig.info Telefon: 0677/63888127
ZVR: 1252191806

Website: www.muthig.info

Besuchsdauer: 50min / 60€

• Anklang zu finden
• Resonanzerfahrungen zu machen
• aus sozialer Isolation auszusteigen
• neue Instrumente kennenlernen
• ein positives Körpergefühl zu
entwickeln

• sich eine musikalische
Entspannung zu gönnen

Obfrau Univ. Prof.in Dr.in. med.univ. Monika Glawischnig-Goschnik


